KHAI NIEM, MUC BiCH
NOI DUNG HOAT DONG CUA
CONG TAC Y TE TRUONG HOC

Y té truong hoc: thuéc chuyén nganh Y hoc duv
phong nghién clru tac dong cua diéu kién sdng,
sinh hoat va hoc tap Ién cc thé hoc sinh, trén co sé
dé xay dung va trién khai cac bién phap can thiép
pht hgp nham bao vé va nang cao sifrc khoé, dam
bao cac diéu kién thuan Igi cho cac em hoc sinh
phat trién madt cach toan dién.

Cac linh vuc cua YTTH: Quan ly va cham soéc sirc
khoé trong trudng hoc, Vé sinh truéng hoc, Giao
duc sirc khoé trong truéng hoc ...

TAM QUAN TRONG CUA Y TE TRUONG HOC (tt)

Moi trudng truong hoc la noi tap trung dong tré
em, tam thdi la co h0| dé lan nhanh cac bénh
truyén nhiém trong nha truong, tir nha trudng toi
gia_dinh va toan xa hodi, nhat la cac bénh truyén
nhiém gay dich nhu: cam, séi, quai bi, ho ga, bach
hau, sot xuat huyét, dau mat do, giun san...

Hoc sinh la cau n6i hiru hiéu giira 3 moéi truong
(nha trudng — gia dinh — xa hoi), néu cac em dudc
cham soc, giao duc tot vé mat sirc khoé sé c6 anh
hudng tot téi ca 3 mai trudng.

Sau buéi tdp hudn nay cdc anh chi sé thuc

hién tot nhiém vu cua mét nhan vién y té

truong hoc (YTTH) theo

(Piéu 9, diéu 10 quy dinh tai Thong tu’ lién
tich s6 13/TTLT-BYT-BGDDT)

Piéu 9. Té chifc cac hoat dong quan ly, bao vé va
cham séc sirc khoe hoc sinh

Piéu 10. T6 chirc cac hoat dong truyén thong, giao
duc sirc khoe

M QUAN TRONG CUA Y TE TRUGONG HOC

Hoc sinh chiém trén 1/4 dan s6 ca nudc, la tucng
lai ciia dat nuéc. Sirc khoé hoc sinh hom nay
quyét dinh dén khuynh hudng sic khoé cua dan
toc ta trong tuong lai

Hoc sinh thuéc Ira tudi tre, dang I6n nhanh va
phat trién vé moi mat. Vi vay, mudn cho thé hé
tuang lai khoé manh phal cha y tur tudi nay. Trén
thuc t& da s6 cac bénh & tudi trudng thanh déu
bat nguon tir tudi dén tru‘dng nhu: suy, dinh
derng, can thi, cong veo cot song, budu cd, lao,
cac bénh tim mach, tiéu hoa, bénh truyén nhiém
qua dudng tinh dL_lc.

TAM QUAN TRONG CUA Y TE TRUONG HOC (tt)

Trudng hoc la ndi gido duc toan dién cho thé hé tre,
cho nén lam t6t cong tac cham soc sirc khoé ciing
c6 nghia la lam tét cac ndi dung gidao duc khac
nhu Birc — Tri — Thé — My — Nghé nghiép.

Nhu vay, YTTH phai la cong tac quan trong hang
dau trong su nghiép cham soc sirc khoé cho thé hé
tré va quan trong ngang véi cac ndi dung khac cua
nha trudng, nham thuc hién tét khau hiéu:




NOI DUNG HOAT BONG CUA NOI DUNG HOAT BONG CUA
CONG TAC YTTH (tt) CONG TAC YTTH (tt)

Quy dinh tai Chudng II, Thong tu lién tich - Bao dam cac diéu kién vé phong hoc, ban ghé€,

s 13/TTLT-BYT-BGDDT bang viét, chiéu sang, d6 chgi trong trugng hoc

- Bao dam cac diéu kién vé cap thoat nuéc va vé
sinh méi trudng trong trudng hoc

- Bao dam cac diéu kién vé an toan thuc pham

NOI DUNG HOAT BONG CUA NQI DUNG HOAT DONG CUA
CONG TAC YTTH (tt) CONG TAC YTTH (tt)

- Bao dam méi trudng thuc thi chinh sach va xay - T6 chifc cac hoat dong quan ly, bao vé va cham
dung cac moi quan hé xa hoi trong trudng hogc, lién soc sirc khoe hoc sinh
két cong dong — T6 chifc cac hoat dong truyén thong, giao duc sirc
- Bao dam cac diéu kién vé phong y t&, nhan vién khoe
YTTH — Thong ké bao cao va danh gia vé cong tac YTTH

THEO BIEU 9, BIEU 10 QUY DINH TAI THONG TU
LIEN TICH SO 13/TTLT-BYT-BGDDT

Tham muu, t8 chic thuc hién theo quy dinh
tai Diéu 9, Piéu 10 va cac nhiém vu khac do Lanh dao

NHIEM VU CUA NHAN VIEN
Y TE’ TRU‘(‘jNG HOC truong hoc phan cong.




DIEU 9. TO CHUC CAC HOAT BONG QUAN LY, BAO
VE VA CHAM SOC SUC KHOE HOC SINH

1. Thuc hién ki€m tra sirc khée vao dau nam hoc dé

danh gia tinh trang dinh dudng va surc khoe:

v Do chiéu cao, can néng (tré < 36 thang tudi);
v Do chiéu cao, can nang, huyét ap, nhip tim, thi luc
ddi v6i hoc sinh (= 36 thang tudi).

PIEU 9. TO CHUC HOAT DONG QUAN LY, BAO
VE VA CHAM SOC SUC KHOE HOC SINH (tt)

3. Thudng xuyén theo doi sirc khée hoc sinh, phat
hién giam thi luc, cong veo cot song, bénh rang
miéng, roi loan si'c khoe tam than va cac bénh tat
khac dé xir tri, chuyén dén co sé kham bénh, chira
bénh theo quy dinh va ap dung ché& d6 hoc tap, rén
luyén phu hgp v@i tinh trang sirc khoe.

4. Phéi hgp véi cac co sé y té c6 da diéu kién dé td

chirc kham, diéu tri theo cac chuyén khoa cho hoc
sinh.

PIEU 9. TG CHUC CAC HOAT PONG QUAN LY,
BAO VE VA CHAM SOC SUC KHOE HS (tt)

7. Huéng dan td chirc bira &n hoc dudng bao dam
dinh du@ng hop ly, da dang thuc phdm, phu hop véi
doi tuong va lira tudi doi véi cac trudng cé hoc sinh
ndi trd, ban tra.

8. Phdi hop véi co s6 y té dia phuong trong viéc to
chirc cac chién dich tiém ching, udng vac xin phong

bénh cho hoc sinh.

PIEU 9. TO CHUC CAC HOAT BONG QUAN LY, BAO
VE VA CHAM SOC SUC KHOE HOC SINH (tt)

2. Po chiéu cao, can ning, ghi bi€u d6 tang truéng,
theo doi su phat trién thé luc cho tré:

v < 24 thang tudi mdi thang/ lan.

v = 24 thang tudi dén 6 tudi mai quy/ Ian.

v Theo ddi chi s6 khdi ca thé (BMI) it nhat 02 [an/
nam hoc d€ tu vin vé dinh dudng hgp ly va hoat
ddng thé luc ddi véi hoc sinh phé thong.

PIEU 9. TG CHUC CAC HOAT PONG QUAN LY,
BAO VE VA CHAM SOC SUC KHOE HS (tt)

5. SG cirfu, cap ciru theo quy dinh hién hanh ciia B9 Y
té.

6. Tu van cho hoc sinh, giao vién, cha me hoac
ngudi giam ho cua hoc sinh vé cac van deé lién quan
dén bénh tat, phat tri€n thé chat va tinh than cua
hoc sinh; huéng dan cho hoc sinh biét tu' cham séc
stic khée; truéng hgp trong trudng hoc cé hoc sinh
khuyét tat thi tu van, ho trg cho hoc sinh khuyét
tat hoa nhap.

PIEU 9. TG CHUC CAC HOAT PONG QUAN LY,
BAO VE VA CHAM SOC SUC KHOE HS (tt)

9. Théng bao dinh ky tdi thi€u 01 Iin/ndm hoc va
khi can thiét vé tinh hinh sirc khoée cua hoc sinh cho
cha me hodc nguadi giam ho cua hoc sinh. Nhan vién
YTTH danh gia tinh trang sirc khée hoc sinh vao cudi
moi cip hoc dé lam cdn ci theo dbi sirc khée 6 céap
hoc ti€p theo.

10. Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, s theo doi
sirc khoe hoc sinh, sd theo ddi tong hop tinh trang
strc khoée hoc sinh.




PIEU 9. TO CHUC CAC HOAT DONG QUAN LY,

BAO VE VA CHAM SOC SUC KHOE HS (tt)

11. Thuéng xuyén ki€m tra, giam sat cac diéu kién hoc
tap, vé sinh trudng 16p, an toan thuc pham, cung cip
nudc udng, xa phong rira tay. Chi dong trién khai cac
bién phap va ché do vé sinh phong, chdng dich theo quy
dinh tai Thoéng tu s6 va cac huéng dan
khac cua co quan y té.

12. T8 chifc tri€n khai cac chuong trinh y t&, phong
trao vé sinh phong bénh, tang ctrclng hoat dong thé
luc, dinh duGng hop ly, xay dung méi truéng khong
khai thudc 1a, khong sir dung d6 uéng c6 con va cac
chat gay nghién.

PIEU 10. TO CHUC CAC HOAT PONG TRUYEN
THONG, GIAO DUC SUC KHOE (tt)

3. Long ghép cac ndi dung giao duc sirc khée, phong chéng
bénh tat trong cac gid giang.

4. T8 chirc cho hoc sinh thu'c hanh cac hanh vi vé sinh ca
nhén, vé sinh méi tru’dng, phong chong dich, bénh truyén
nhiém; phong chong ngd ddc thuc pham; dinh dudng hgp
ly; hoat dong thé luc; phong chéng tac hai cia thudc 1a;
phong chdng tac hai cuia rugu, bia; phong chdng bénh, tat
hoc dudng; cham séc raing miéng; phong chdng cac bénh
vé méat; phong chéng tai nan thuong tich théng qua cac
hinh thirc, mé hinh phu hgp.

THONG KE BAO CAO CONG TAC YTTH

. Bao cao dinh ky, bao cao dot xuat
Han cudi: ngay 15/5 theo mau Phu luc s6 02 TTLT
13/2016
Bao cao dot xuat theo yéu cau
. Panh gia cong tac y té trudng hoc
Trudng mam non theo mau Phu luc s6 03
Trudng ti€u hoc, trung hoc cg sé, trung hoc phd
thong, truréng pho thong cé nhiéu cap hoc, trudng
chuyén biét theo mau Phu luc s6 04.
3. Két qua kham sirc khée HS, GV: khi nhan dugc KQ
KSK tir cac don vi kham, gui vé TTYT QH trudc ngay
15/3.

DIEU 10. TG CHUC CAC HOAT BONG TRUYEN
THONG, GIAO DUC SUC KHOE

1. Bién soan, stf dung cac tai liéu truyén thong glao duc sirc khoe
V@i ndi dung phu hgp véi tirng nhém déi tugng va diéu kién cu
thé cua tirng dia phuong.

2. T chirc truyén théng, gido duc sirc khoée cho hoc sinh va cha
me hodc ngudi giam hd vé céac bién phap phong chéng dich,
bénh truyén nhiém; phong chéng ngé ddc thuc pham; dinh
dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai cua
thudc 1a; phong chdng tac hai cia rugu, bia; phong chdng
bénh, tat hoc dudng; chdm séc rang miéng; phong chéng cac
bénh vé mat; phong chdng tai nan thuong tich va cac chién
dich truyén thong, giao duc khac lién quan dén cong tac y té
trudng hoc do BJ Y té€, Bo Giao duc va Pao tao phat dong.

o

HUGNG DAN THUC HIEN BAO CAO

VE CONG TAC Y TE TRUONG HOC
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